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Ondersteuning Door & Voor ervaringskrachtige mensen

Voor iedereen die op enig moment in zijn leven extra steun kan gebruiken.











Wie zijn we

Door & Voor bestaat uit een vooruitstrevende club ervaringskrachten, die hun eigen ervaring met kwetsbaarheid en/of tegenslag in het leven inzetten om anderen bij hun zoektocht naar herstel, zelfregie en persoonlijke groei te ondersteunen.

Wij geloven als geen ander in het vermogen van mensen en hun omgeving om moeilijke omstandigheden te boven te komen, hiervan te leren en hieruit nieuwe veerkracht te ontdekken. Samen gaan wij op zoek naar mogelijkheden om betekenisvol mee te doen en om (ervarings-)krachten verder te ontwikkelen.

Onze kernwaarden

	Gelijkwaardigheid
	Wederkerigheid
	Bondgenootschap


Voor wie zijn wij?

Wij bieden kansen voor mensen die willen bouwen aan hun persoonlijk welzijn en positieve gezondheid. Hierbij staat het hernemen van de eigen regie centraal.



Ons aanbod 

	Mensen vanuit eigen ervaringen ondersteunen bij herstel en het hernemen van eigen regie
	Voorlichting over stigma, herstel en empowerment
	Cursussen gericht op herstel, zelfregie, persoonlijke groei en het werken met eigen ervaring.
	Ondersteuning bij het maken van persoonlijke hulp- en crisiskaarten
	Opkomen voor gelijke kansen en participatie mogelijkheden voor iedereen!


Ons werkgebied 

Door & Voor informeert, faciliteert initiatieven en behartigt belangen, in de regio’s Noordoost-Brabant, de Meierij, Peelgemeenten (Deurne en Someren) en Bommelerwaard.

Door & Voor is voortdurend op zoek naar ervaringskrachten die anderen in hun zoektocht naar herstel, zelfregie en persoonlijke groei willen ondersteunen. Heb jij interesse? Laat het ons weten!
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Bezoekadres en tevens postadres

Stichting Door & Voor

p.a. Perron 3

Hoff van Hollantlaan 1

5243 SR Rosmalen

073-3030052

info@doorenvoor.nl

Route naar ons kantoor:

Klik hier voor routeplanner




Contact

Het kantoor van Stichting Door & Voor is gehuisvest in Perron 3.

Wij streven er naar van maandag tot en met vrijdag van 9:00 uur tot 14:00 uur aanwezig te zijn.

Telefonisch zijn wij dan te bereiken via telefoonnummer 073-3030052.

Laat bij afwezigheid een berichtje achter op de voicemail of stuur een mailbericht naar info@doorenvoor.nl. Er wordt dan zo snel mogelijk contact met je opgenomen.
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